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1. Общие положения

1.1. Положение о расписании учебных занятий составлено в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации в общеобразовательных учреждениях» (в ред. Изменений N 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.06.2011 N 85, Изменений N 2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 N 72, Изменений N 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81);
 Учебный план МКОУ «Туратская школа» на текущий год;

      1.2. Расписание является документом, регламентирующим образовательную деятельность ОУ,   обеспечивающим четкую организацию образовательной деятельности. Является связующим звеном всей урочной и внеурочной деятельности педагогического  коллектива.
1.3. Расписание учебных занятий составляется в соответствии с учебным  
        планом и  годовым календарным графиком МКОУ «Туратская школа».
1.4. В расписании указывается: учебный год, класс, название предмета в соответствии с учебным планом, порядковый номер урока. 
1.5. Учебные дни и время учебных занятий определяется расписанием. 
Обучающиеся 2-9 классов обучаются  в условиях шестидневной рабочей недели, продолжительность уроков в 2-9 классах  45 минут, продолжительность перерывов минимальная – 10  минут, максимальная – 20  минут.   Продолжительность учебного года  в 1-4 классах – 34 учебных недели, в 5-8  классах – 35 учебных недель, в 9 классах – 34 учебных недели  без  учёта  государственной (итоговой) аттестации.

     Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый).

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров).

В общеобразовательной организации может осуществляться присмотр и уход в группах продленного дня при создании условий, включающих организацию:

- полдника и прогулок для всех учащихся;

- полдника, прогулок и дневного сна для детей первого года обучения.

 Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в течение недели обучающиеся должны иметь облегченный учебный день в четверг или пятницу.

 Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 уроков) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2-го и 3-го уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая.

Рекомендуется организовывать перемены на открытом воздухе. С этой целью при проведении ежедневной динамической паузы рекомендуется увеличить продолжительность большой перемены до 45 минут, из которых не менее 30 минут отводится на организацию двигательно-активных видов деятельности обучающихся на спортплощадке учреждения, в спортивном зале или в рекреациях.

1.6. Расписание предусматривает непрерывность учебного процесса в течение учебного дня, равномерность распределения учебной работы обучающихся в течение недели.  


                                            2. Цели расписания уроков
2.1. Создание наиболее оптимальных условий обучения, воспитания и развития обучающихся;

2.2. Создание комфортных условий деятельности обучающихся и учителей;

2.3. Организация нормального эффективного режима функционирования образовательного учреждения.

                                                     3. Виды расписания
Расписание уроков, обучающихся в очной форме; 
Расписание уроков обучающихся на дому;
Расписание занятий внеурочной деятельности, групповых занятий и курсов по выбору;
Расписание  промежуточной аттестации.
4. Внесение изменений в расписание учебных занятий обучающихся
4.1 В случае болезни или  других причин, влекущих за собой не явку на работу  педагогического работника, необходимо об этом  своевременно информировать  заместителя  директора по УВР. 
4.2 Изменения в расписании, в случае отсутствия педагогического работника (командировка, больничный лист, семейные обстоятельства или производственная необходимость) вносятся  заместителем директора по УВР. Замена уроков  фиксируется в специальном журнале учета пропущенных и замещенных уроков. Педагогические работники обязаны ежедневно отслеживать изменения в расписании. 
Ссылка на незнание замен не является уважительной причиной неявки на занятия, и является нарушением трудовой дисциплины, влекущей дисциплинарное взыскание. 
4.3. Запрещается самовольно, без разрешения заместителя директора по УВР,
        либо в случае его отсутствия  переносить время и место учебных занятий. 
4.4. Расписание составляется заместителем директора  по УВР и утверждается директором ОУ.  
                                                    5. Ответственность
5.1 Общий контроль за соблюдением настоящего Положения о расписании учебных занятий возлагается на заместителя директора по учебно-воспитательной   работе. 
5.2. Стабильное расписание составляется к 10 сентября .
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